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Настоящее Положение и остальные документы системы менеджмента каче-

ства являются собственностью СГУГиТ. Передача документов системы менедж-
мента качества сторонним организациям и лицам осуществляется только с разре-
шения ректора или представителя руководства по СМК СГУГиТ. 
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1 ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 
 
1.1 Инструкция по охране труда обучающихся федерального государствен-

ного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Сибирский 
государственный СГУГиТ геосистем и технологий» (далее – СГУГиТ) является ло-
кальным нормативным актом. Правила распространяются на студентов, аспиран-
тов, слушателей и другие категории (далее – обучающиеся). 

1.2 Действие инструкции распространяется на всех обучающихся. 
1.3 Обучающиеся не должны создавать ситуации, угрожающие жизни и здо-

ровью их самих и окружающих. 
1.4 За нарушение требований охраны труда обучающиеся несут ответствен-

ность согласно Правилам внутреннего распорядка СГУГиТ. 
1.5 Обучающиеся обязаны в период обучения, нахождения в  СГУГиТ со-

блюдать правила поведения на территории СГУГиТ, в аудиториях, лабораториях, 
мастерских, спортивных и тренажерных залах и прочих помещениях. 

1.6 Во время учебного процесса, во время нахождения на территории 
СГУГиТ, во время участия в различных мероприятиях, по пути следования к месту 
учебы, к месту проживания по окончании учебы возможно воздействие на обуча-
ющихся следующих вредных или опасных производственных факторов:  

–  электромагнитное излучение при работе с ПЭВМ; 
–  повышенный уровень статического электричества; 
–  подвижные части периферийных устройств ПЭВМ, оргтехники, вентилято-

ров и иного оборудования; 
–  опасное для жизни напряжение электросети; 
–  повышенная или пониженная температура воздуха; 
–  повышенная влажность и подвижность воздуха; 
–  недостаточная освещенность рабочей зоны; 
–  неисправная мебель или неудобное ее расположение; 
–  падение предметов с высоты (со шкафов, полок и др.); 
–  скольжение по вымытому и невысохшему полу; 
–  возникновение аварийных ситуаций при нарушении правил дорожного 

движения пешеходов и водителей автотранспортных средств; 
–  нервно-психические и эмоциональные перегрузки; 
–  перенапряжение зрительных анализаторов;  
–  случайное падение гнилых деревьев, ледяных сосулек, снега с крыш зданий 

на пешеходную зону; 
–  падение в открытые люки колодцев по пути следования к месту учебы и 

обратно; 
–  опасные действия бесхозных животных, опасность заражения бешенством 

и бруцеллезом при укусе больными животными (собаками, кошками и т. п.) при 
следовании к месту учебы и обратно; 

–  другие неблагоприятные факторы. 
1.7 Находясь на территории СГУГиТ и вне ее, обучающиеся должны выпол-

нять общие требования безопасности, производственной санитарии, личной гиги-
ены, требования пожарной безопасности, а также Правила внутреннего распорядка.  
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1.8 Обязанность обучающихся соблюдать правила и нормы охраны труда и 
пожарной безопасности является составной частью соблюдения учебной дисци-
плины. 

1.9 Обучающиеся, не выполняющие требования данной Инструкции, призна-
ются нарушившими учебную дисциплину и могут привлекаться к дисциплинарной 
или иным видам ответственности в зависимости от характера и последствий нару-
шения.  

1.10 Инструкция утверждается приказом ректора СГУГиТ и размещается на 
официальном сайте СГУГиТ  

 
2 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЙ 
 
2.1 Обучающийся перед началом учебных занятий обязан:  
2.1.1 проверить исправность стола, убедиться, что поверхности гладкие, без 

выбоин, заусениц, трещин и иных дефектов с целью исключения возможности 
травмирования; 

2.1.2 осмотреть место учебы и проверить его чистоту, удалить ненужные и 
посторонние предметы; 

2.1.3 проверить освещенность учебного места, она должна быть достаточной, 
без слепящего действия света, с расположением источника освещения с левой сто-
роны; 

2.1.4 убедиться внешним осмотром в отсутствии механических повреждений 
шнуров электропитания и корпуса оргтехники, а также в отсутствии повреждений 
электропроводки, электророзеток, электровыключателей, светильников и другого 
оборудования учебного места; 

2.1.5 сообщить преподавателю о мигании света, перегорании ламп, неисправ-
ности электророзеток, выключателей или их крышек, нарушении изоляции элек-
тропроводки; 

2.1.6 сообщить преподавателю о выявлении неисправностей в работе обору-
дования или возникновения каких-либо сомнений в его исправности и не присту-
пать к использованию оборудования до момента устранения неисправностей. 

2.2 Каждый обучающийся должен знать: 
–  пути эвакуации, а также расположение главных и запасных выходов, в слу-

чае аварии и пожара уметь ими пользоваться; 
–  места расположения аптечек первой помощи, телефона и средств пожаро-

тушения; 
–  номера телефонов медицинской службы и пожарной охраны. 
 
3 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ВО ВРЕМЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
 
3.1 Обучающийся во время учебных занятий обязан: 
3.1.1 содержать свободными проходы к учебному месту; 
3.1.2 содержать в чистоте и порядке свое рабочее место, не захламлять его 

посторонними предметами; 
3.1.3 быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать других; 
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3.1.4 при работе с офисной техникой:  
–  в помещениях СГУГиТ разрешается использовать только исправные элек-

троприборы, прошедшие сертификацию в Российской Федерации (компьютеры, 
ноутбуки, принтеры, сканеры; копировально-множительные аппараты; проекторы 
и др. (далее – оргтехника); 

–  разрешается использовать удлинители, имеющие предохранительные 
устройства, сертифицированные Российской Федерацией. 

3.1.5 при работе с офисной техникой запрещается: 
– ставить на питающий электрический провод и на оргтехнику различные 

предметы (бумаги, папки и т. д.); 
– использовать неисправную или поврежденную оргтехнику; 
– размещать оргтехнику в таком месте, где на шнур питания могут наступить 

по неосторожности; 
– снимать ограждения и защитные кожухи с токоведущих частей аппаратов 

и приборов; 
– держать воду и другие жидкости в какой-либо таре рядом с оргтехникой; 
– производить чистку оргтехники, находящейся под напряжением; 
– прикасаться мокрыми руками к оргтехнике, находящейся под напряже-

нием; 
– самостоятельно разбирать и собирать оргтехнику, а также включать ее в 

разобранном виде. 
3.2 Во время занятий обучающемуся рекомендуется:  
3.2.1 по возможности заниматься при естественном освещении, что вызывает 

наименьшее утомление глаз; 
3.2.2 во избежание усталости сохранять правильную посадку во время учеб-

ного процесса, правильное положение рук, не напрягать плечи. 
3.3 При нахождении на территории СГУГиТ обучающиеся обязаны знать и 

выполнять следующие требования безопасности:  
3.3.1 при хождении по лестничным маршам необходимо соблюдать осторож-

ность, не спешить и не бежать, держаться за перила и не использовать телефон; 
3.3.2 при хождении по коридорам необходимо быть внимательными осто-

рожным и не двигаться вбили дверей во избежание травмирования; 
3.3.3 при открывании и закрывании оконных рам необходимо соблюдать 

осторожность, не применять резких толчков. Запрещается становиться на подокон-
ник; 

3.3.4 не вешать одежду и другие предметы на штепсели, рубильники и вы-
ключатели; 

3.3.5 не допускать курение и применение открытого огня в учебных и слу-
жебных помещениях на территории СГУГиТ. 

 
4 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА  
ПО ОКОНЧАНИИ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 
4.1 Привести в порядок учебное место. 
4.2 Отключить используемое в работе оборудование, освещение. 
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5 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ВО ВРЕМЯ СЛЕДОВАНИЯ  
К МЕСТУ УЧЕБЫ И К МЕСТУ ПРОЖИВАНИЯ  
ПО ОКОНЧАНИИ УЧЕБЫ 

 
5.1. При следовании к месту учебы и к месту проживания по окончании 

учебы в качестве пешехода обучающиеся обязаны знать и выполнять следующие 
требования безопасности: 

5.1.1 не переходить через стройки, через ручьи, овраги в местах, не установ-
ленных для перехода; 

5.1.2 ходить только по тротуару, а там, где его нет – по краю проезжей части; 
на дорогах – навстречу идущему транспорту по левому краю (левой обочине); 

 5.1.3 переходить проезжую часть в местах, где имеются линии или указатели 
переходов, а где их нет – на перекрестках улиц по линии тротуаров; 

5.1.4 переходить через железнодорожные пути в местах, специально предна-
значенных для пешеходов; 

5.1.5 автомобильную или железную дорогу вне населенного пункта перехо-
дить только на участках, где она хорошо просматривается в обе стороны; 

5.1.6 прежде чем перейти улицу или дорогу, убедиться в полной безопасно-
сти (посмотреть налево, а дойдя до середины – направо); 

5.1.7 выходить на проезжую часть улицы (дороги) при регулируемом движе-
нии только при зеленом сигнале светофора, светового указателя или разрешающем 
жесте регулировщика; 

5.1.8 если переход не закончен, следует ожидать разрешающего сигнала на 
середине улицы (дороги) или островке безопасности; 

5.1.9 соблюдать осторожность при обходе транспортных средств и других 
препятствий, ограничивающих видимость проезжей части. Автотранспорт следует 
обходить сзади, трамвай – спереди; 

5.1.10 в местах, где движение не регулируется, переходить проезжую часть 
только после оценки расстояния до приближающегося транспортного средства, 
скорости его движения и убедившись в безопасности перехода; 

5.1.11 переходя дорогу, не задерживаться и не останавливаться без необхо-
димости; 

5.1.12 ожидать транспортное средство разрешается только на посадочных 
площадках, а там, где их нет – на тротуаре (обочине дороги); 

5.1.13 входить в транспортное средство и выходить из него разрешается 
только на остановках; 

5.1.14 посадку и высадку из автотранспорта производить со стороны тротуара 
или обочины и только после полной остановки транспортного средства. В случае 
невозможности посадки и высадки со стороны тротуара или обочины, посадка мо-
жет осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это будет без-
опасно и не создаст помех другим участникам движения; 

5.1.15 не отвлекать водителя от управления транспортным средством во 
время его движения; 

5.1.16 не открывать двери транспортного средства во время его движения; 



МИ СМК СГУГиТ 7.5−455−2025 стр. 7 из 18 

5.1.17 не пользоваться транспортом, не предусмотренным для перевозки лю-
дей; 

5.1.18 при приближении транспортного средства, подающего специальные 
звуковые или световые проблесковые сигналы красного или синего цвета, немед-
ленно освободить проезжую часть, при нахождении в данный момент на тротуаре – 
воздержаться от перехода; 

5.1.19 обходить строительные участки, участки ведения погрузочно-разгру-
зочных работ в строго установленных местах, не ходить по строительному участку 
в целях сокращения пути во избежание травмы (строящиеся объекты должны быть 
ограждены, по периметру вывешены знаки безопасности); 

5.1.20 передвигаться во время гололеда только мелким шагом, по возможно-
сти выбирать дорожки, посыпанные песком, следить за движущимся рядом транс-
портом, соблюдать осторожность; 

5.1.21 в зимнее время, проходя вблизи зданий, остерегаться возможного па-
дения с крыши сосулек и схода снега; 

5.1.22 в летнее время под лучами солнца ходить с покрытой головой; 
5.1.23 обходить на безопасном расстоянии открытые люки колодцев, тепло-

вые камеры и разрытые траншеи, а также старые и гнилые деревья, расположенные 
по маршруту движения. Не наступать на крышки колодцев; 

5.1.24 остерегаться укусов домашних животных (собак), не дразнить живот-
ных, постоянно помнить, что бродячие собаки, кошки могут быть больны бешен-
ством, бруцеллезом, сибирской язвой и другими опасными болезнями, которые мо-
гут смертельно заразить человека при укусе; 

5.1.25 помнить основные признаки заболевания животных: вялость или, 
наоборот, чрезмерное возбуждение, хриплый лай, беспричинное бросание на лю-
дей (особенно сзади) или неподвижность из-за паралича конечностей, злобное по-
ведение, главный признак бешенства собак – обильное слюнотечение, избегать 
контактов с больными животными; 

5.1.26 при внезапном появлении агрессии со стороны собак и при их нападе-
нии следует применять аэрозольное средство. При всяком укусе, даже если укусив-
шее животное на вид совершенно здорово, необходимо кожу вокруг раны или ца-
рапины, нанесенных животными, смазать настойкой йода и наложить стерильную 
повязку. Обязательным является обращение в лечебное учреждение для проведе-
ния прививок против бешенства. В случае попадания слюны животного на лицо 
следует: 

– протереть лицо чистой салфеткой; 
– при наличии воды - немедленно смыть слюну большим количеством воды 

и обработать это место настойкой йода; 
– обратиться в медучреждение. 
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6 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА  
ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ СИТУАЦИЙ, ОПАСНЫХ ДЛЯ ЖИЗНИ 

 
6.1 Обучающиеся при возникновении аварийных ситуаций обязаны: 
6.1.1 немедленно прекратить учебный процесс, по возможности отключить 

от электросети оргтехнику и прочее оборудование, сообщить о возникновении ава-
рийной ситуации и ее характере преподавателю и / или работникам охраны здания; 

6.1.2 под непосредственным руководством преподавателя принять участие в 
ликвидации создавшейся аварийной ситуации, если это не представляет угрозы для 
здоровья или жизни;  

6.1.3 в случае возникновения нарушений в работе оргтехники или другого 
оборудования (посторонний шум при работе, наличие напряжения на корпусе и т. 
п.), а также при возникновении нарушений в работе электросети (запах гари, мига-
ние светильников и т. п.), выключить оборудование, сообщить о неисправности 
преподавателю; 

6.1.4 в случае обнаружения неисправностей мебели и приспособлений пре-
кратить их использование, сообщить об этом преподавателю; 

6.1.5 при временном прекращении подачи электроэнергии отключить от 
электросети оргтехнику и прочее электрооборудование; 

6.1.6 не приступать к учебному процессу до полного устранения поврежде-
ний и неисправностей оргтехники и оборудования рабочего места или ликвидации 
аварийной ситуации (ее последствий). 

6.2 При возникновении несчастных случаев с другими студентами необхо-
димо: 

6.2.1 оказать пострадавшему первую доврачебную помощь, вызвать скорую 
помощь; 

6.2.2 немедленно сообщить преподавателю / ответственному работнику и ра-
ботнику службы охраны здания о любом несчастном случае, свидетелями или 
участниками которого они являются; 

6.2.3 принять меры для сохранения обстановки несчастного случая, если это 
не сопряжено с опасностью для жизни и здоровья; 

6.2.4 при расследовании несчастного случая сообщить все известные обстоя-
тельства несчастного случая. 

 
7 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ  
В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ 

 
7.1 Во время занятия обучающимся необходимо: 
7.1.1 бережно относиться к спортивному инвентарю и оборудованию и ис-

пользовать его по назначению; 
7.1.2 быть максимально внимательными, дисциплинированными; 
7.1.3 строго следовать указаниям преподавателя; 
7.1.4 брать спортивный инвентарь с разрешения преподавателя; 
7.1.5 во время передвижений смотреть вперед, соблюдать достаточные ин-

тервал и дистанцию, избегать столкновений; 
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7.1.6 перед работой на снарядах протереть их сухой, чистой тканью, проте-
реть руки (если они вспотели); 

7.1.7 убедиться перед выполнением упражнения в отсутствии близко стоя-
щих к снаряду одногруппников. 

7.2 Во время занятия обучающимся запрещено: 
7.2.1 заносить в спортивный зал портфели, сумки и т. п.; 
7.2.3 принимать пищу и напитки, жевать жевательную резинку; 
7.2.4 открывать самостоятельно форточки, фрамуги, окна; 
7.2.5 резко открывать двери и виснуть на них; 
7.2.6 включать электроосвещение и электроприборы; 
7.2.7 передвигать спортивное оборудование и снаряды без указания препода-

вателя; 
7.2.8 отвлекаться и мешать другим при объяснении заданий и выполнении 

упражнений; 
7.2.9 выполнять упражнения с влажными ладонями; 
7.2.10 резко изменять направление своего движения; 
7.2.11 толкаться, ставить подножки в строю и движении; 
7.2.12 залезать на баскетбольные формы, виснуть на кольцах; 
7.2.13 приступать к выполнению упражнений без команды преподавателя; 
7.2.14 выполнять упражнения на спортивных снарядах без подложенных ма-

тов; 
7.2.15 метать мячи навстречу друг другу, в работе пары должен быть один 

мяч; 
7.2.16 выполнять упражнения, не предусмотренные заданием преподавателя; 
7.2.17 покидать занятие без разрешения преподавателя. 
7.3 Обо всех поломках снарядов, неполадках в работе электросети и т. д. обу-

чающимся необходимо ставить в известность преподавателя. Устранять неисправ-
ности самостоятельно запрещается. 

7.4 При получении травмы (порезы, ожоги), а также при плохом самочув-
ствии обучающиеся должны немедленно сообщить преподавателю. 

7.5 При возникновении в спортивном зале аварийных ситуаций (пожар, по-
явление сильных посторонних запахов и т. д.) обучающиеся обязаны, не допуская 
паники, выполнять указания преподавателя. 

 
8 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ  
В ТРЕНАЖЕРНОМ ЗАЛЕ 

 
8.1 Общие требования:  
8.1.1 студенты должны соблюдать установленные правила использования 

тренажеров, режимы занятий и отдыха; 
8.1.2 при проведении занятий в тренажерном зале на студентов возможно воз-

действие следующих вредных или опасных производственных факторов: 
– травмы при нарушении правил использования тренажеров, а также при 

нарушении установленных режимов труда и отдыха; 
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– травмы при проведении занятий на неисправных, непрочно установленных 
т незакрепленных тренажерах.  

8.1.4 для начала занятий обучающимся необходимо надеть спортивную 
одежду и обуть спортивную обувь с нескользящей подошвой; 

8.1.5 обучающийся должен знать месторасположение аптечки первой по-
мощи; 

8.1.6 при несчастном случае со студентом, пострадавший или очевидец 
несчастного случая обязан немедленно сообщить преподавателю, который уведом-
ляет о несчастном случае администрацию ФГБОУ ВО «СГУГиТ», принимает меры 
по оказанию первой помощи пострадавшему и вызывает скорую помощь; 

8.1.7 во время занятий в тренажерном зале студенты должны соблюдать пра-
вила поведения и личной гигиены. 

8.2 Требования по охране труда во время занятий  
8.2.1 начинать и заканчивать выполнять упражнения по команде преподава-

теля;  
8.2.2 не выполнять упражнения на неисправных тренажерах; 
8.2.3 соблюдать дисциплину, выполнять правила использования тренажеров, 

учитывая их конструктивные особенности; 
8.2.4 соблюдать установленные режимы выполнения упражнения и отдыха 
8.3 Требования по охране труда в аварийных ситуациях: 
8.3.1 при возникновении неисправности в тренажере или его поломке, пре-

кратить занятия на тренажере и сообщить об этом преподавателю; 
8.3.2 при получении травмы немедленно сообщить преподавателю, который 

уведомляет о несчастном случае администрацию ФГБОУ ВО «СГУГиТ», принимает 
меры по оказанию первой помощи пострадавшему и вызывает скорую помощь; 

8.4 По окончанию занятий студентам необходимо: 
8.4.1 снять спортивную одежду и обувь; 
8.4.2 вымыть лицо и руки с мылом, по возможности принять душ. 
 
 
9 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА СТУДЕНТОВ  
ПРИ ПРОВЕДЕНИИ КУЛЬТУРНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 
9.1 Общие требования охраны труда 
9.1.1 Вся полнота ответственности за соблюдением требований охраны труда 

и обеспечение безопасности участников культурно-массового мероприятия возла-
гается на работодателя. 

9.1.2 Приказом работодателя назначаются ответственные лица (далее – орга-
низаторы) за проведение культурно-массового мероприятия. Приказ должен быть 
доведен до организаторов мероприятия. 

9.1.3 С организаторами проводится в обязательном порядке целевой инструк-
таж (по организации и проведении культурно-массовых мероприятий). 

9.1.4 В свою очередь, организаторы проведения мероприятий проводят ин-
структаж по охране труда и правилам безопасности со всеми участниками массо-
вого мероприятия с регистрацией в журнале установленной формы. 
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9.1.5 Для оказания первой помощи в случае ухудшения здоровья или получе-
ния травмы участником мероприятия организаторы должны иметь аптечки. 

9.1.6 Помещения для проведения культурно-массовых мероприятий должны 
быть обеспечены первичными средствами пожаротушения в количестве и наборе 
соответствующие противопожарным нормам. 

9.1.7 При проведении культурно-массовых мероприятий возможно воздей-
ствие на участников следующих опасных и вредных факторов: 

–  пожарная опасность, вызванная аварийными режимами в электрической 
сети (короткое замыкание, токовые перегрузки, большие переходные сопротивле-
ния и т. п.); 

–  аварийная ситуация, связанная с отключением электропитания; 
–  шалости и хулиганские действия участников, нарушение правил и куль-

туры поведения во время массового мероприятия. 
9.1.8 Помещения для массовых мероприятий должны быть обеспечены не ме-

нее чем двумя эвакуационными выходами. 
9.1.9 Знание и соблюдение требований настоящей Инструкции является обя-

занностью всех лиц (организаторов, обучающихся), участвующих в культурно-мас-
совых мероприятиях, а в случае несоблюдения требований в соответствии с зако-
нодательством РФ на нарушителя могут быть наложены различные виды ответ-
ственности в установленном законодательством РФ порядке. 

9.2 Требования охраны труда перед началом культурно-массового меропри-
ятия. 

9.2.1 Лица, назначенные организаторами проведения культурно-массовых 
мероприятий, перед их началом должны тщательно осмотреть все используемые 
помещения, эвакуационные пути и выходы и убедиться в отсутствии нарушений 
правил пожарной безопасности. 

9.2.2 Организаторы не могут самостоятельно менять сценарий мероприятия, 
время начала и окончания, самостоятельно предпринимать какие-либо действия по 
изменению программы мероприятия. 

9.3 Требования охраны труда при проведении культурно-массового меропри-
ятия. 

9.3.1 Участники культурно-массового мероприятия при его проведении 
должны демонстрировать высокую культуру поведения и общения, вежливость, 
доброжелательность, умение отдыхать, безусловное выполнение всех указаний и 
запретов организаторов мероприятия. Не разрешается курение, применение откры-
того огня (факелы, свечи, канделябры и т. п.), дуговых прожекторов, фейерверков 
и других видов огневых эффектов, которые могут привести к пожару. 

9.3.2 В местах массового пребывания участников мероприятия постоянно 
должны находиться организаторы и дежурные. 

9.3.3 При проведении мероприятий запрещается допускать заполнение поме-
щений людьми сверх установленной нормы, уменьшать ширину проходов между 
рядами и устанавливать в проходах дополнительные кресла, стулья и т. п. 

9.3.4 Во время мероприятий должно быть организовано дежурство во всех 
помещениях, относящихся к культурно-массовому мероприятию (сцена, актовый 
зал, гардеробы и т. п.). 
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9.3.5 Участники, находящиеся в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения или совершающие любые хулиганские действия, должны быть немед-
ленно удалены из мест массового пребывания людей, и к ним должны быть при-
няты соответствующие меры воздействия (в зависимости от степени антиобще-
ственного поведения и возраста). 

9.3.6 При проведении культурно-массового мероприятия в вечернее время за-
прещается преднамеренно производить отключение электрического освещения, в 
том числе и кратковременное. 

9.3.7 Категорически запрещается полностью гасить свет в помещениях во 
время спектаклей и представлений. 

9.4 Требования охраны труда в аварийных ситуациях. 
9.4.1 При любых признаках аварийных ситуаций (сигнал аварии, крики лю-

дей, запах дыма, запах жженой изоляции электрических проводов и т. п.) первооче-
редная задача организаторов — обеспечить безопасность участников мероприятия 
и создать условия для быстрой эвакуации. 

9.4.2 Общее руководство действиями в чрезвычайной ситуации возлагается 
на лицо, ответственное за проведение культурно-массового мероприятия. 

9.4.3 Работодатель, а в случае его временного отсутствия — представитель 
администрации должны быть оперативно извещены о чрезвычайной ситуации, ее 
развитии, тяжести связанных с ней последствий. 

9.4.4 При возникшем пожаре действия всех лиц, находящихся в помещениях, 
должны соответствовать требованиям инструкции по пожарной безопасности. 

9.4.5 Для человека, оказавшегося в месте массового скопления людей в мо-
мент чрезвычайных ситуаций, существуют две основные задачи, на которых он 
должен сосредоточиться: защитить грудную клетку от сдавливания и постараться 
не упасть при быстрой эвакуации. 

9.4.6 При эвакуации участников мероприятия запрещается нагибаться за уро-
ненными вещами, наклоняться, поправлять обувь, реагировать на боль в ногах и 
теле, останавливаться в бегущей толпе, поднимать руки над головой (можно погиб-
нуть от сдавливания грудной клетки), опускать руки вниз (их невозможно будет 
вытащить). 

9.4.7 Организаторы должны приложить все усилия, чтобы контролировать 
поведение участников в чрезвычайной ситуации. 

9.4.8 Разговаривать с эвакуируемыми следует в тональностях, к которым они 
предрасположены: твердо, уверенно, безапелляционно, предпринимать любые 
меры, направленные на стабилизацию настроения, исключение аффектных состоя-
ний. 

9.4.9 На наиболее вероятные чрезвычайные ситуации должны быть заблаго-
временно разработаны планы действий обучающихся и персонала. 

9.4.10 Лицам, пострадавшим в чрезвычайной ситуации, должна быть оказана 
своевременно первая помощь и обеспечена, в случае необходимости, доставка в 
лечебное учреждение. 

9.5 Требования охраны труда по окончании культурно-массового мероприя-
тия. 
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9.5.1 Убрать в отведенное место используемый инвентарь, приспособления, 
декорации и т. п. 

9.5.2 Тщательно проветрить все помещения и обеспечить их влажную 
уборку. 

9.5.3 Проверить противопожарное состояние помещений, закрыть окна, фор-
точки. Перед уходом из помещений отключить электропитание. 

 
10 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА СТУДЕНТОВ  

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ВЫЕЗДНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 
10.1 Общая информация по проведению выездных мероприятий: 
10.1.1 каждое выездное мероприятие возглавляется руководителем, который 

назначается приказом ректора СГУГиТ; 
10.1.2 выездные мероприятия проводятся с целью посещения экскурсионных 

и краеведческих объектов, проведения научно-исследовательских работ, спортив-
ных, воспитательных мероприятий, организации концертной деятельности, посе-
щения учреждений образования, культуры, здравоохранения, для реализации дру-
гих культурно-досуговых, образовательных и оздоровительных форм деятельно-
сти, а также различных видов занятий по образовательным программам как в пре-
делах населённого пункта, так и в условиях природной среды. 

10.1.3 выездные мероприятия могут проводиться в течение одних суток и бо-
лее как с использованием пассажирского транспорта (автобус, троллейбус, трам-
вай, электропоезд и др.), так и пешком; 

10.1.4 группы обучающихся, участвующих в любых формах выездных меро-
приятий, сопровождают не менее двух работников СГУГиТ. Допускается проведе-
ние выездного мероприятия под руководством одного руководителя при наличии в 
группе восьми и менее студентов либо при условии, если обеспечение безопасно-
сти проведения мероприятия берет на себя профильная организация, с которой у 
СГУГиТ заключен договор о проведении выездного мероприятия; 

10.1.5 в качестве организаторов мероприятий со студентами могут выступать 
организации, осуществляющие образовательную деятельность, a также профиль-
ные организации, оказывающие услуги в области туризма, с которыми у СГУГиТ 
заключен договор. 

10.2 Выездными мероприятиями являются: походы, маршруты, экспедиции, 
экскурсии, прогулки, полевые лагеря, соревнования по видам туризма, слеты в 
условиях природной среды. 

10.3 Организация купания во время однодневных выездных мероприятий не 
допускается. 

10.4 Обязанности СГУГиТ при проведении выездного мероприятия. 
10.4.1 Администрация или структурное подразделение СГУГиТ, проводящее 

выездное мероприятие, обязаны: 
10.4.1.1 оказывать всемерное содействие руководителям групп обучающихся 

в организации, материально-техническом оснащении и проведении выездного ме-
роприятия; 
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10.4.1.2 издать приказ о проведении выездного мероприятия, в котором ого-
ворить вид мероприятия, место (район) и сроки его проведения, утвердить студен-
тов, назначить руководителя мероприятия, заместителя руководителя мероприятия 
(при необходимости), возложив на руководителя ответственность за участников 
мероприятия. В случае изменения вида, места или сроков мероприятия, изменения 
состава студентов или замены руководителей внести изменения в приказ соответ-
ствующего содержания; 

10.4.1.3 выдать руководителю мероприятия заверенную печатью копию при-
каза; 

10.4.1.4 осуществлять контроль за передвижением групп обучающихся; 
10.4.1.5 незамедлительно связаться с местными органами власти, подразде-

лениями поисково-спасательной службы СГУГиТ, туристическими организаци-
ями, местными органами государственной власти в случае нарушения контрольных 
сроков для выяснения места нахождения группы и оказания ей необходимой по-
мощи. При необходимости принять участие в организации поисково-спасательных 
работ. 

10.4.2 Администрация или структурное подразделение СГУГиТ, проводящее 
выездное мероприятие, обязаны: 

10.4.2.1 проверить наличие медицинского допуска у всех участников выезд-
ного мероприятия, если подобный допуск необходим: 

10.4.2.2 провести инструктажа по охране труда (технике безопасности) с обу-
чающимися. 

10.4.3 Администрация или структурное подразделение ФГБОУ ВО 
«СГУГиТ», инициирующее выездное мероприятие, несет ответственность за орга-
низацию и подготовку мероприятия, а также выпуск групп на маршрут в соответ-
ствии с требованиями настоящей Инструкции. 

10.5 Обязанности руководителя выездного мероприятия. 
10.5.1 Руководитель мероприятия обязан: 
10.5.1.1 собрать справки медицинского допуска для всех участвующих в ме-

роприятии обучающихся в случае необходимости данных справок; 
10.5.1.2 своевременно уведомить администрацию или структурное подразде-

ление ФГБОУ ВО «СГУГиТ» обо всех изменениях, требующих корректировки и 
дополнений к приказу; 

10.5.1.3 накануне мероприятия организовать проведение инструктажа по 
охране труда (технике безопасности) со студентами (под подпись); 

10.5.1.4 проверить наличие, состояние экипировки участников мероприятия 
(одежда, обувь, головной убор) и соответствии экипировки погодным условиям,  

10.5.1.5 при возвращении, после проведения выездного мероприятия, прове-
рить по списку студентов; 

10.5.1.6 после окончания мероприятия составить отчет о результатах его про-
ведения, предоставив его в администрацию или в структурное подразделение 
СГУГиТ, инициирующее выездное мероприятие; 

10.5.1.7 незамедлительно информировать руководство ФГБОУ ВО 
«СГУГиТ» обо всех чрезвычайных ситуациях и несчастных случаях с участниками 
выездного мероприятия. 
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10.5.2 Руководитель выездного мероприятия имеет право: 
10.5.2.1 лично комплектовать состав участников мероприятия; 
10.5.2.2 исключить из состава студента, оказавшегося по своим психологиче-

ским или спортивно-техническим данным, не готовым к участию в мероприятии; 
10.5.2.3 изменить маршрут следования группы в сторону упрощения или пре-

кратить проведение мероприятия, если это необходимо для обеспечения безопас-
ности или благополучия участников, или целесообразности. 

10.6 Руководитель, а также сопровождающие работники ФГБОУ ВО 
«СГУГиТ», несут ответственность за жизнь, здоровье студентов и безопасное про-
ведение похода, маршрута, экспедиции и т. п., за выполнение плана мероприятия, 
содержание оздоровительной, воспитательной и познавательной работы, правил 
пожарной безопасности, охраны природы и объектов культурного наследия. 

 
11 ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ВЫЕЗДНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

В ВИДЕ ПРОГУЛОК И ЭКСКУРСИЙ 
 
11.1 Руководителем экскурсии назначается работник ФГБОУ ВО «СГУГиТ», 

проводящий мероприятие, имеющий необходимый опыт организации и проведе-
ния экскурсий и обученный по охране труда 

11.2 При проведении экскурсий для студентов с целью посещения достопри-
мечательных объектов (памятников природы, истории, культуры. музеев) без ис-
пользования активных способов передвижения и организации ночлегов в условиях 
природной среды для обеспечения безопасности необходимо руководствоваться 
разделом 10 настоящей Инструкции 

11.3 Количество участников экскурсионной группы устанавливается от 6 до 
30 человек. При проведении автобусной экскурсии количество участников не 
должно превышать число посадочных мест в автобусе. 

11.4 При проведении экскурсии с использованием услуг профильных органи-
заций (туристические фирмы, спортивные клубы, индивидуальные предпринима-
тели и т. д.) руководство ФГБОУ ВО «СГУГиТ» в обязательном порядке заключает 
с ними договор. 

 
12 ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ  

В ВИДЕ СЛЕТОВ И СОРЕВНОВАНИЙ 
 
12.1 Руководство выездных мероприятиями в виде слетов и соревнований в 

условиях природной среды осуществляется в соответствии с данной Инструкцией. 
12.2 Руководитель мероприятия обязан: 
12.2.1 провести инструктажа по охране труда (технике безопасности) с обу-

чающимися; 
12.2.2 разработать программу, в которой оговариваются сроки и место про-

ведения, состав участников и программа соревнований, подведение итогов, 
награждение победителей, порядок финансирования и другие организационные во-
просы; 
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12.2.2 определить круг лиц, ответственных за подготовку и проведение слета 
(штаб слета, оргкомитет, судейскую коллегию); судейский состав мероприятия; 

12.2.3 согласовать использование места проведения слета с местными орга-
нами власти и владельцами (пользователями) земельного участка; 

12.2.4 обеспечить соблюдение мер безопасности при проведении соревнова-
ний, охрану жизни и здоровья участников слета. 
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